
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 3» 

 

ПРИКАЗ   

«_04__» ____09____ 2023 года                                                                                    № _06/2____ 

 

Об утверждении учебного плана и рабочих программ по учебным предметам АООП 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
на 2023 – 2024 учебный год. 

 

С целью обеспечения соответствия локальных нормативно – правовых актов ОО 
законодательству Российской Федерации, регулирующему отношения в сфере образования 

П р и к а з ы в а ю: 
Внести прилагаемые изменения в АООП обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденную приказом МАОУ «СОШ № 3» от 03.09. 

2018 года № 2. 

1. Утвердить учебный план на 2023 – 2024 учебный год: 

 

Образовательные 
области 

учебные дисциплины Число учебных часов в неделю по классам 

5 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Язык и речевая 
практика 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 

Чтение (литературное 
чтение) 

4 4 4 4 4 20 

Математика Математика  4 4 3 3 3 17 

Информатика   1 1 1 3 

Естествознание Природоведение 2 2    4 

Биология   2 2 2 6 

География  2 2 2 2 8 

Человек и 
общество 

Мир истории  2    2 

Основы социальной 
жизни 

2 2 2 2 2 10 

История Отечества   2 2 2 6 

Искусство Изобразительное 
искусство 

2     2 

Музыка  1     1 

Физическая 
культура 

Адаптивная физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 

Технология Профильный труд 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 2 2 1 1 1 7 

Психокоррекционные занятия педагога - 
психолога 

1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая нагрузка при 5 
– дневной учебной неделе 

29 30 30 30 30 149 

 Коррекционно – развивающая область 6 6 6 6 6 30 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 20 

       

К финансированию 37 39 39 39 39 193 

 



2. Утвердить следующие рабочие программы при реализации  АООП обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениямина 2023 – 2024 учебный год: 

 

Рабочая программа учебного предмета «Русский язык»; 
Рабочая программа учебного предмета «Чтение (литературное чтение)»; 
Рабочая программа учебного предмета «Математика»; 
Рабочая программа учебного предмета «Информатика»; 
Рабочая программа учебного предмета «Мир истории»; 
Рабочая программа учебного предмета «История Отечества»; 
Рабочая программа учебного предмета «Основы социальной жизни»; 
Рабочая программа учебного предмета «Природоведение»; 
Рабочая программа учебного предмета «География»; 
Рабочая программа учебного предмета «Биология»; 
Рабочая программа учебного предмета «Изобразительное искусство»; 
Рабочая программа учебного предмета «Музыка»; 
Рабочая программа учебного предмета «Профессионально – трудовое обучение 
(столярное дело)»; 
Рабочая программа учебного предмета «Профессионально – трудовое обучение 
(швейное дело)»; 
Рабочая программа учебного предмета «Адаптивная физическая культура»; 

 

3. Контроль исполнения данного приказа возложить на Беспалову И.Р., заместителя 
директора по УВР. 

 

 

 

Директор МАОУ «СОШ № 3» __________________ Т.В. Шингарова 

 

С приказом ознакомлена         __________________  И.Р. Беспалова 
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