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Пояснительная записка 
 
Физические законы, лежащие в основе мироздания, являются основой 

содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии. Физика 
вооружает школьников научным методом познания, позволяющим получать 
объективные знания об окружающем мире. Проведение опытов занимает 
важное место в изучении основ физики. При решении практических задач 
происходит более глубокое и полное усвоение учебного материала, 
вырабатываются навыки практического применения имеющихся знаний, 
развиваются способности к самостоятельной работе, происходит 
формирование умения логически мыслить, использовать приемы анализа и 
синтеза, находить взаимосвязь между объектами и явлениями.  

Проведение опытов - метод познания физических явлений, 
совершенствования и закрепления знаний учащихся. Через решение 
практических задач осуществляется связь теории с практикой, 
воспитываются трудолюбие, самостоятельность и целеустремленность, 
формируются рациональные приемы мышления. Умение решать задачи в 
ходе эксперимента является одним из показателей уровня развития 
физического мышления, глубины усвоения ими учебного материала. В курсе 
«Экспериментальная физика» используются общие подходы к методике 
решения задач опытным путем.  

Внеурочный курс выполняет следующие функции:  
• развивает содержание базисного курса физики, изучение которого 

осуществляется на минимальном общеобразовательном уровне;  
• позволяет школьникам удовлетворить свои познавательные 

потребности и получить дополнительную подготовку;  
• позволяет школьникам подготовиться к сдаче ОГЭ по физике.  
Цели внеурочного курса:  
• воспитание личности, имеющей развитое естественно-научное 

восприятие природы;  
• развитие творческого потенциала учащихся;  
• развитие познавательной деятельности учащихся через активные 

формы и методы обучения;  
• закрепление, систематизация знаний учащихся по физике;  
• обучение учащихся основным подходам к выполнению 

экспериментов.  
Задачи внеурочного курса:  
• учить учащихся приемам решения практических заданий различных 

типов опытным путем;  
• закреплять теоретические знания, учить творчески применять их в 

новой ситуации;  
• способствовать интеграции знаний учащихся, полученных при 

изучении математики и физики при выполнении практических заданий;  
• продолжить формирование умения анализировать ситуацию и делать 

прогнозы;  



• развивать учебно-коммуникативные навыки.  
Внеурочный курс рассчитан на 34 часа для 9-х классов (1 час в 

неделю). 
Форма проведения: исследование физических явлений 

экспериментальным (опытным) путем. 
 

 
Требования к знаниям и умениям учащихся 

 
После изучения данного внеурочного курса учащиеся должны знать:  
• способы решения различных типов задач опытным путем;  
• основные формулы и законы, по которым проводятся расчеты;  
• стандартные алгоритмы проведения экспериментов.  
После изучения данного внеурочного курса учащиеся должны уметь:  
• решать расчетные задачи различных типов;  
• четко представлять сущность описанных в задаче процессов;  
• видеть взаимосвязь происходящих физических изменений численных 

параметров системы, описанной в задаче;  
• работать самостоятельно и в группе;  
• владеть физической терминологией;  
Формы контроля:  
• классные и домашние контрольные работы  
• самостоятельные работы;  

 
Основное содержание внеурочного курса «Экспериментальная физика»  

(9-е классы) 
 

Тема 1. Взаимодействие и движение тел (9 часов) 
Измерение веса тела с использованием динамометра 
Измерение плотности материала с использованием рычажных весов 
Исследование зависимости силы трения скольжения от силы нормального 
давления с использованием динамометра 
Определение жесткости пружины.  
Исследование зависимости силы упругости от степени растяжения пружины.  
Тема 2. Работа и мощность (8 часов) 
Определение работы силы упругости с использованием неподвижного блока 
Определение момента силы с использованием рычага 
Определение работы силы упругости с использованием подвижного блока 
Определение работы силы трения. Измерение силы трения скольжения с 
использованием динамометра 
Тема 3. Давление твердых тел, жидкостей и газов (1 час) 
Определение силы Архимеда с использованием динамометра 
Тема 4. Электрические явления (8 часов) 
Исследование зависимости силы электрического тока от напряжения с 
использованием реостата 



Проверка правила для электрического напряжения при последовательном 
соединении проводников 
Проверка правила сложения силы электрического тока при параллельном 
соединении проводников 
Определение мощности электрического тока 
Определение работы электрического тока 
Определение электрического сопротивления резистора 
Тема 5. Световые явления (2 часа) 
Исследование свойств изображения, полученного с помощью собирающей 
линзы 
Определение оптической силы линзы 
Тема 6. Механические колебания и волны (6 часов) 
Исследование свободных колебаний нитяного маятника. Определение 
времени и частоты колебаний 
Исследование свободных колебаний нитяного маятника. Определение 
времени и периода колебаний 
Исследование зависимости частоты свободных колебаний нитяного маятника 
от длины нити 
Исследование зависимости периода свободных колебаний нитяного маятника 
от длины нити 
 

Учебно-тематический план (9-е классы) 
 

 

№ Название темы Количество часов 
1 Тема 1. Взаимодействие и движение тел 9 
2 Тема 2. Работа и мощность 8 
3 Тема 3. Давление твердых тел, жидкостей и 

газов 
1 

4 Тема 4. Электрические явления 8 
5 Тема 4. Световые явления 2 
6 Тема 6. Механические колебания и волны  6 
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