
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 3» 
 

624096 Свердловская область г. Верхняя Пышма 

улица Машиностроителей, 6 

тел./факс 8/34368/5-37-42/; E-mail: mou_soh3@list.ru 

 

План 

мероприятий в рамках месячника «За здоровый образ жизни» 

(с 15.03.по 15.04 2022 г.) 

 
 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Время 

проведения 

Место 

проведения 

Организация и 

руководитель 

1. Обсуждение плана мероприятий на 

совещании педагогов 

16.03.2022 14.30 СОШ № 3 Директор 

МАОУ СОШ 

№3Шингарова 

Т.В. 

2. Мы за здоровый образ жизни! 

(оформление стенда) 

21.03.2022 В течение дня СОШ № 3 Замдиректора 

по ПВ  

3. Родительские собрания (5-6 кл.), 

выступление медработника о 

профилактике гриппа и туберкулеза 

24.03.22 18.30 СОШ № 3 Кл. 

руководители 

4. На сайт школы выложить материал 

о профилактике туберкулеза 

22.03.2022 В течение дня СОШ № 3 Замдиректора 

по ПВ 

5. Веселы старты 1-е классы 19.03.2022 В течение дня 

(1 смена) 

СОШ № 3 Инструктор 

по физ-ре 

6. Беседа замдиректора по ПВ о 

последствиях вредных привычек с 

уч-ся группы риска 

21 – 

30.03.2022 

В течение дня СОШ № 3 Замдиректора 

по ПВ 

7. Пешие прогулки по ул. В-Пышмы с 

учащимися лагеря отдыха 

В течение 

каникул 

С 10.00 до 

11.30 

СОШ № 3 Начальник 

лагеря 

8. Веселые старты – 5 е классы 07.04.2022 10.00 СОШ № 3 Инструктор 

по физ-ре 

9. Соревнования по волейболу 9-11 

классы 

12.04.2022 В течение дня СОШ № 3 Инструкторы 

по физ-ре 

 

 

 

 

 

Директор 

МАОУ «СОШ № 3»  ____________________ Т.В. Шингарова 
 

 

 
Исп. С.Н. Шелайкина, 5-42-96 
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